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Khóa đào tạo EBM, CÁCH ĐỌC BÀI BÁO VÀ CÁCH TÌM TÀI LIỆU NGHIÊN CỨU
TPHCM, ngày 26 và 27 tháng 05 năm 2012


THÔNG BÁO
Kính gửi quý hội viên,

Ngày nay, người ta dựa vào các dữ kiện y học một cách sáng suốt và có ý thức, đó là Y học dựa trên bằng chứng (Evidence-based Medicine, viết tắt là EBM). Quan niệm này đã thay thế cho quan niệm truyền thống là lấy kinh nghiệm, sự suy đoán làm nền tảng và lấy bác sĩ làm trung tâm.

Trong năm 2010, HOSREM đã phối hợp với đại học Y Dược TPHCM tổ chức hai khóa đào tạo “Ứng dụng y học dựa trên bằng chứng vào thực hành lâm sàng” dành cho bác sĩ chuyên ngành sức khỏe sinh sản. Hai khóa đã diễn ra thành công tốt đẹp, gần 50 học viên đã tham dự học tập tích cực và được cấp giấy chứng nhận.

Để tiếp tục đáp ứng nhu cầu trao dồi, cập nhật kiến thức và kỹ năng của các bác sĩ lâm sàng trong lĩnh vực sức khỏe sinh sản, HOSREM tổ chức khóa học với chủ đề EBM, CÁCH ĐỌC BÀI BÁO VÀ CÁCH TÌM TÀI LIỆU NGHIÊN CỨU.
Khóa học diễn ra vào ngày 26 và 27 tháng 05 năm 2012, với thời lượng một ngày rưỡi. Mục tiêu của khóa đào tạo nhằm cung cấp cho học viên các kiến thức và kỹ năng để có thể tìm kiếm chứng cứ trong điều trị và ra quyết định trong thực hành lâm sàng. Đặc biệt, khóa học tổ chức theo dạng nhóm nhỏ 20-25 người, các học viên sẽ được chia nhóm thảo luận để tìm kiếm chứng cứ trên Medline, HINARI và Cochrane.

HOSREM rất mong khóa đào tạo này tiếp tục đáp ứng nhu cầu nâng cao trình độ chuyên môn của hội viên, đồng thời góp phần nâng cao chất lượng các dịch vụ y tế trong lãnh vực chăm sóc sức khỏe sinh sản.

Để biết thêm thông tin về khóa đào tạo này hoặc về dự án Hỗ trợ nghiên cứu khoa học do HOSREM chủ xướng, mời quý hội viên tham khảo ở website hosrem.org.vn.

Trân trọng,

TPHCM, ngày 12 tháng 03 năm 2012.

Trưởng ban tổ chức

GS. Nguyễn Thị Ngọc Phượng (Chủ tịch HOSREM)
Chương trình

Sáng 26 / 05 / 2012, từ 8:00 đến 11:15

07:30
Đón tiếp học viên

08:00
Giảng viên phụ trách: GS.TS. Trần Thị Lợi


Giới thiệu về khóa học và các thành viên


Ra quyết định lâm sàng



Thảo luận


09:30
Giải lao


09:45
Giảng viên phụ trách: PGS.TS. Võ Minh Tuấn, GS.TS. Trần Thị Lợi



Tìm kiếm chứng cứ trong điều trị: lý giải nghiên cứu quan sát



Nghiên cứu quan sát



Chia nhóm thảo luận

11:15
Dùng tiệc trưa và nghỉ trưa tại hội trường

Chiều 26 / 05 / 2012, từ 13:15 đến 16:30

13:15
Giảng viên phụ trách: PGS.TS. Võ Minh Tuấn, ThS. Vương Thị Ngọc Lan
Tìm kiếm chứng cứ trong điều trị: lý giải thử nghiệm ngẫu nhiên có nhóm chứng (RCT)


Thử nghiệm ngẫu nhiên có nhóm chứng (RCT)


Chia nhóm thảo luận


14:45
Giải lao


15:00
Giảng viên phụ trách: PGS.TS. Võ Minh Tuấn, ThS. Vương Thị Ngọc Lan


Thực hành cụ thể: tìm kiếm chứng cứ trên Medline, HINARI, Cochrane


Chia nhóm thảo luận
Sáng 27 / 05 / 2012, từ 8:00 đến 11:30


07:30
Đón tiếp học viên

08:00
Giảng viên phụ trách: PGS.TS. Đỗ Văn Dũng


Phân tích gộp (Meta Analysis)

09:30
Giải lao


09:45
Giảng viên phụ trách: PGS.TS. Đỗ Văn Dũng, ThS. Vương Thị Ngọc Lan


Tìm kiếm chứng cứ trong điều trị: lý giải phân tích gộp (Meta Analysis)


Chia nhóm thảo luận


11:15
Tổng kết khóa học, nhận ý kiến phản hồi từ học viên và bế mạc


GS. TS. Trần Thị Lợi
QUY TRÌNH ĐĂNG KÝ 
Đối tượng tham dự

Hội viên HOSREM là:

·   Bác sĩ chuyên ngành sản phụ khoa đang công tác tại các bệnh viện chuyên khoa Phụ sản, khoa Phụ Sản các bệnh viện đa khoa và Trung tâm chăm sóc sức khỏe Bà mẹ và trẻ em

·   Bác sĩ đang theo học các khóa sau đại học chuyên ngành Sản phụ khoa

·   Các đối tượng khác trong lĩnh vực chăm sóc sức khỏe sinh sản có quan tâm (dược sĩ, cử nhân sinh học, điều dưỡng, nữ hộ sinh…).
Yêu cầu cơ bản:

·   Có thể sử dụng internet kiểm tra mail, kiếm tài liệu chuyên ngành tiếng Anh

·   Có thể đọc hiểu tài liệu chuyên ngành tiếng Anh
Số học viên tham dự giới hạn ở 20-25 người.

BƯỚC 1. ĐĂNG KÝ THÔNG TIN (Hạn chót: 06/05/2012, chỉ có giá trị giữ chỗ)
Hội viên cung cấp đầy đủ các thông tin dưới đây về các kênh tiếp nhận thông tin như sau: (1) Họ tên, (2) học vị (bằng cấp cao nhất), (3) đơn vị công tác, khoa phòng công tác, (4) điện thoại liên lạc, (5) Địa chỉ nhận thư mời và (6) E-mail (quan trọng).
Các kênh tiếp nhận thông tin
· E-mail đến hosrem@hosrem.vn tiêu đề “Khoa nghien cuu 26-05-2012”
· Fax phiếu đăng ký hội thảo chuyên đề (đính kèm) về số (08) 3920 8788

· Điện thoại về số (08) 3507 9308, 0933 456 650
· Gửi thư về HOSREM, bìa thư ghi rõ: Văn phòng HOSREM – 
Hàn Building (lầu 2), 301 Trần Hưng Đạo, phường Cô Giang, quận 1, TPHCM

Bước 1 chỉ có giá trị giữ chỗ tham dự đến hết 17:00 ngày 06/05/2012.
BƯỚC 2. TUYỂN SINH
Ban tuyển sinh sẽ tiến hành chọn lựa từ những hội viên đăng ký tham gia khóa đào tạo. Ngày 08/05/2012, HOSREM sẽ liên hệ báo kết quả với từng người đã đăng ký. Danh sách học viên chính thức được đăng tải trên website HOSREM cùng ngày.

BƯỚC 3. ĐÓNG PHÍ (Hạn chót 17:00 ngày 10/05/2012)
Hình thức đóng phí

1.   Đóng trực tiếp tại văn phòng – HAN building (lầu 2), 301 Trần Hưng Đạo, phường Cô Giang, quận 1, TPHCM
2.   Đóng qua ngân hàng Sacombank – PGD Võ Văn Tần | Số tài khoản: 060005976475 | Chủ tài khoản: Hội Nội tiết sinh sản và Vô sinh TPHCM | Phần nội dung, vui lòng ghi rõ “<Khoa nghien cuu 26-05-2012> - <Họ tên> - <Số điện thoại>”. Sau khi chuyển khoản, vui lòng báo về văn phòng bằng điện thoại hay e-mail. Lưu ý: sau khi đóng phí, đại biểu vui lòng giữ lại chứng từ liên quan để đối chiếu trong những trường hợp cần thiết.

Phí dự khóa đào tạo: 500.000 đồng/người (dành cho hội viên HOSREM còn hạn đến tháng 05/2012). Phí gồm tài liệu, nghe giảng, dùng teabreak sáng 26/05, tiệc trưa ngày 26/05, teabreak chiều 26/05, teabreak sáng 27/05 ở khách sạn, giấy chứng nhận (nếu có yêu cầu).
Vì số lượng có hạn (20-25 người), chúng tôi sẽ ưu tiên cho những đại biểu đóng phí sớm và thời hạn nhận đóng phí có thể kết thúc trước ngày này. Quý đại biểu vui lòng hoàn tất đăng ký và đóng phí sớm.
BƯỚC 4. NHẬN THƯ MỜI

Thư mời điện tử được gửi đến học viên đã đóng phí đúng hạn, dự kiến 15/05/2012. Đến 18/05/2012, đại biểu đã đóng phí vẫn chưa nhận được thư mời, vui lòng liên hệ văn phòng HOSREM.
PHIẾU ĐĂNG KÝ
Khóa đào tạo EBM, CÁCH ĐỌC BÀI BÁO VÀ CÁCH TÌM TÀI LIỆU NGHIÊU CỨU
Họ tên:  

Học vị 


Đơn vị công tác: 
 
Điện thoại 

Nhận thư mời điện tử (qua e-mail).
E-mail (bắt buộc)

 


Người đăng ký (ký và ghi rõ họ tên)

Khi hoàn tất, vui lòng fax về số (08) 3920 8788. Hạn chót nhận đăng ký giữ chỗ qua điện thoại, e-mail, fax: 06/05/2012. Hạn chót đóng phí: 10/05/2012.

Văn phòng HOSREM  HAN building (lầu 2), 301 Trần Hưng Đạo, phường Cô Giang, quận 1,  TPHCM   ĐT: (08) 3507 9308, (08) 3920 9559 | Fax: (08) 3920 8788 | hosrem@hosrem.vn  |  www.hosrem.org.vn  Thời gian tiếp hội viên: từ thứ hai đến thứ sáu, 08:00-11:30 và 13:30-17:00.
